
 

 

 

Anlauf- und Informationsstellen zum Thema Demenz 

Internetseiten: 

www.wegweiser-demenz.de  

www.deutsche-alzheimer.de 

Ratgeber: 

https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP-Ratgeber-Demenz.pdf 

Den eigenen Weg finden: Ratgeber von Angehörigen von Menschen mit Demenz für andere Betroffene - Publikationsshop der 

Bayerischen Staatsregierung (bayern.de) 

Beratungstelefone: 

• Bundesweites Alzheimer-Telefon 030 259 37 95 14 

• Krisendienst Psychiatrie Oberbayern, Kostenlos, täglich von 0 – 24 Uhr unter 0800 655 3000  

Ein Angebot zur psychiatrischen Soforthilfe für die Bürgerinnen und Bürger Oberbayerns. Qualifizierte Beratung und Unterstützung 

bei seelischen Krisen, auch für Mitbetroffene und Angehörige 

 

Präventive Hausbesuche bei Senioren  

Beratung für Senioren - zentraler-sozialdienst@lra-ebe.de; Telefon: 08092 823 Nebenstelle 612 oder 407 oder 107 oder 488 

Projektgruppe Demenz 



Pflegestützpunkt Ebersberg mit Außensprechstunden 

Marienplatz 11, 85560 Ebersberg, Telefon 08092 823 702 

Pflegestützpunkt Ebersberg - Demografie | Landratsamt Ebersberg (lra-ebe.de) 

Beratung bei Pflegebedürftigkeit und bei Fragen zum Thema Pflegeeinstufung und Hilfen im Alter 

Sozialpsychiatrische Dienste Ebersberg 

Beratungsdienst mit gerontopsychiatrischen Fachkräften. Ansprechbar für alle Menschen mit psychischen Erkrankungen und ihre 

Angehörigen. 

Telefon: 08092 853380 

Betreuungsstelle im Landratsamt Ebersberg 

Information und Beratung zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung und rechtlicher Betreuung  

Telefon: 08092-823 563; vorsorgeberatung@lra-ebe.de 

Caritas Zentrum Ebersberg „Fachbereich Leben im Alter“ 

Edukation Demenz – Wissensvermittlung über Demenzerkrankungen und deren Auswirkungen auf das Alltagsleben 

Wohnraumberatung – auf Wunsch vor Ort Beratung zu demenzsensibler Wohnraumgestaltung und Vorträge 

Telefon 08092 2324110, E-Mail: cz-ebe@caritasmuenchen.de , www.caritas-ebersberg.de 

 

Zentrum für Kognitive Störungen, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, TU München 

Möhlstr. 26, 81675 München, Telefon 089 4140 6882 

 

Projekt DECIDE - Weniger sedierende Psychopharmaka bei Heimbewohnern mit Demenz 

https://www.decide.med.tum.de/ 


